
   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《お問い合わせ》 
あいの里デイサービスセンター（担当：藤原・廣） 

電話：２８２－８５５５（直通） 

営業時間：９時～１６時（７時間未満対応） 

個別機能訓練も行っています（理学療法士配置） 
 

季節のメニュー 
６月は豆腐ハンバーグと鮭の味噌 

バター焼きです。豆腐の中には枝豆が 

入っていてアクセントになっていました。 

鮭も味噌の風味で美味しかったです。 

小鉢の写真は「水無月豆腐」といって６月末

に半年の間にあった邪気を三角の 

角で払うとされている食べ物だ 

そうです。 

 

月の様子 

★クラフト★ 
小雨の合間に虹が出ている素敵

な風景ができました。 

大きなてるてる坊主、必要な方

は貸し出し応相談です！？ 

 

 

今月のめぇちゃん 
一応アジサイです。。 

「あれは何の実？」と聞

かれたこともありました

がアジサイです。 

梅づくしの梅ポンチ！ 
暑い夏を乗り切るためにはクエン酸 

ということで？梅味の寒天と、フル

ーツと白玉を梅ジュースを炭酸水で

割った中に入れ出来上がり。色を付

けた寒天は星型にくりぬいているの

ですが薄くて見えないので雰囲気だ

け伝わればと思います。 

さっぱりして美味しいという声と 

「酸っぱい！」という意見に分か 

れましたが、全員完食でした。 


