
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

《お問い合わせ》 
あいの里デイサービスセンター（担当：藤原・廣） 

電話：２８２－８５５５（直通） 

営業時間：９時～１６時（７時間未満対応） 

個別機能訓練も行っています（理学療法士配置） 
 

季節のメニュー 
鱈のみぞれポン酢煮、いんげんの

胡麻和え、フルーツサラダ、お味

噌汁、ご飯です。 

メインの鱈には柚子がのっていて

香り良く、味はポン酢でサッパリ

としていて、とてもおいしかった

と皆さんに好評でした♪ 

 

明けましておめでとうございます！ 

一年の始まりの今月行事は、皆さん一人一人に絵馬

を書いてもらい、デイサービスの守り神社（手作り）

にお参りしていただきました。そして、皆さんの願い

が叶うよう作成されたお守りを持って帰って頂きま

した。後日、杖やカバン等思い思いの所にお守りをつ

けてきて下さり私達もとても嬉しくなりました。そ

して、それだけでは終わらないのがあいの里デイサ

ービスです！皆さんに思う存分初笑いをして頂こう

と、二人羽織りをしました。 

今年も皆さんと楽しく過ごせますように・・・ 

 

月の様子 

手作り門松 

も来年は売り出してはどうか？
という声が出る程、高度な出来栄
えになりました。 

 
★未年★ 
新たなマスコットキャラクターの誕生です！！１

０月末頃から少しづつ団子のような形に布を縫い

（羊の毛の部分に使用）、鶴を折り（下の芝部分に

使用）、準備をしてきました。とても根気のいる作

業でしたが皆さんのお力でお正月に間に合う事が

できました。 

ひつじの です♪ 

★塗り絵作品集★ 

 

 

「瞼の母」熱唱 

おっかさ～ん 


